
Centre hospitalier de Rouffach
Pavillon 11 - Rez-de-chaussée
27, rue du 4e RSM - 68 250 ROUFFACH 
www.ch-rouffach.fr

Laissez-nous vos coordonnées :
par téléphone  
au 03 89 78 72 08,  
uniquement le matin, du lundi au vendredi

par mail à : 
therapiefamiliale@ch-rouffach.fr

Nous contacter
03 89 78 72 08 

therapiefamiliale@ch-rouffach.fr

Recréer 
ensemble 
l’harmonie  
familiale

Unité de 
Thérapie 
Familiale

Notre équipe est constituée de 4 thérapeutes  
formés à l’approche systémique :

• Dr Maud Hartmann, responsable de l’unité
• Emilie Feld
• Michèle Fischetti
• Caroline Spetz

Et notre secrétaire : Christine Maurice-Berthoud.

Qui sommes nous ?

Recréer ensemble l’harmonie familiale

Comment nous contacter ?
 

Un membre de 
l’équipe  

vous recontactera  
rapidement, afin de  
réaliser un premier  

entretien téléphonique.

ou

Où nous trouver ?

Au 1er étage du pavillon 11
Centre hospitalier de Rouffach
27, rue du 4e RSM - ROUFFACH

Pavillons pairs

• En train
Gare de Rouffach
+ 20 min à pied

• En voiture
RD 83 - Sortie Rouffach SUD

• En bus
Ligne 440 : Colmar - Guebwiller
Arrêt devant le centre hospitalier
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Entrée

Pav. 11

Pour venir au CH de Rouffach :

Pavillon 11 - 1er étage



Dans chaque famille, des évènements de vie apparaissent 
et constituent des moments de crise qui nécessitent un 
remaniement au sein du système familial : naissance d’un 
enfant, séparation de couple, décès d’un parent, maladie...

Parfois, ce processus est trop douloureux et la famille a 
besoin d’être accompagnée.

Qu’est-ce que la thérapie familiale systémique ?

Recréer ensemble l’harmonie familiale

À qui s’adresse la thérapie familiale ? 

Aux familles ou aux couples traversant une période 
de crise, de conflit, faisant face à un événement 
douloureux ou à la difficulté psychique d’un de ses 
membres.

Comment ça fonctionne ?

Toute la famille 
est reçue par  
un binôme  

de thérapeutes.

Dans le cadre de la thérapie familiale, chacun peut librement 
exprimer son ressenti, faire circuler l’information et les 
émotions en toute sécurité. 

Travailler les liens, les rôles et les places de chacun permet 
de faire émerger de nouvelles ressources et compétences 
en vue d’une meilleure harmonie familiale.
 

Les séances 
durent environ 
1h15 / 1h30  
et suivent un  

rythme mensuel.

Elles ont lieu  
au Pavillon 11

- 1er étage - 
du centre 

hospitalier 
 de Rouffach.

Les séances sont 
prises en charge  

à 100%.

Aux familles ou couples souhaitant collectivement 
s’engager dans une démarche de thérapie familiale/
de couple.

Vous ne pouvez  
pas honorer  

votre rendez-vous  ?

Prévenez-nous à l’avance,  
ce temps de consultation  

pourra être proposé à  
une famille en attente.


