
les professionnels de la 
cellule d’urgence médico-psychologique cellule d’urgence médico-psychologique 

peuvent intervenir, après analyse  
de la situation, pour proposer  

un débriefing psychologique de groupe.

L’intervention est régie par la confidentialité et le volontariat 
des participants. Elle a lieu sur place ou à l’hôpital en fonction 
des possibilités et des indications d’interventions.

Centre hospitalier de Rouffach
27, rue du 4e RSM - 68250 Rouffach - www.ch-rouffach.fr

Vous êtes  
une entreprise,  
une association, 
une institution, 

une de vos équipes  
a été confrontée à un  

ÉVÉNEMENT  
TRAUMATIQUE



La CUMP intervient en immédiat SUR SOLLICITATION DU  
SAMU 68 en cas d’événement choquant (accident, catastrophe...).  
Elle intervient dans les heures qui suivent l’événement. 
Elle propose du soin médico-psychologique d’urgence quand 
un nombre important de victimes sont impliquées, de témoins, 
de familles et des professionnels du secours.

La CUMP intervient en post-immédiat à la DEMANDE D’UNE 
INSTITUTION, D’UNE ASSOCIATION, D’UNE ENTREPRISE... 
pour une équipe confrontée à un événement traumatique et 
après analyse de la situation et indication d’intervention. 
Elle intervient au plus tard dans le mois qui suit l’événement.
Elle propose un débriefing de groupe (éventuellement  en 
individuel selon les circonstances) et du soin psychologique en 
prévention du psychotraumatisme.

Comment fonctionne la  CUMP 68
Cellule d’urgence médico-psychologique

L’équipe de la CUMP 68

03 89 78 78 28
psychotrauma-alsacesud@ch-rouffach.fr

Pour prendre   

CONTACT 

Elle se compose de membres permanents psychiatres 
et psychologues et de membres volontaires psychiatres, 
psychologues et infirmiers.
Les intervenants de la CUMP 68 sont issus des différentes 
structures hospitalières du département. 
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